
Ergänzungsstundenkonzept an der Nelson-Mandela-Schule  

 

 

 

Stand März 2023 

Berufsorientierung (8)
• Die Wirtschaft in Rheine

• Technik im Technikraum

• Medienbenutzung 

• Fit im Praktikum oder
Fit für ein Vorstellungsgespräch /-test

• Lernen lernen

Werteerziehung (9)
• Verkehr und Mobilität

• Die Welt in der wir leben

• Leben mit Tieren & Produktion von Lebensmitteln

• Komplexe Aufgaben lösen (Frustrationstoleranz entwickeln)

• Erste-Hilfe-Ausbildung

• Nachhaltig leben

ZP10 - Finale Vorbereitung (10)
• Vertiefung relevanter Inhalte Mathematik

• Vertiefung relevanter Inhalte Deutsch

• Vertiefung relevanter Inhalte Englisch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Individuell Fördern und Fordern

Rahmen im Stundenplan: mind. 2x60min.  
Keine Noten – nur Bemerkungen wie in den AGs 5-7 

Die Ergänzungsstunden bieten den Schülerinnen und Schülern die Möglichkeit, ihr Wissen und ihre Fähigkeiten in 

bestimmten Bereichen zu vertiefen oder zu erweitern. Das Ziel ist es, die bisherigen Unterrichtsinhalte zu ergänzen 

und den Schülerinnen und Schülern ein breiteres Spektrum an Kompetenzen zu vermitteln. Insgesamt bieten 

Ergänzungsstunden eine hervorragende Möglichkeit, das Bildungsangebot einer Sekundarschule zu erweitern und den 

Schülerinnen und Schülern zusätzliche Unterstützung zu bieten, um ihr Potenzial auszuschöpfen. 


